LUNDI
02/02/2026

Chandeleur

- MIDI

Salade de riz mimolette
Boeuf régional a la provencale
& Haricots verts

& Tarte alsacienne

Scotpi RE

—30—

Du Lundi 2 Février au Vendredi 6 Février 2026

AU menu cette semaine

MARDI
03/02/2026

Blaise

& Radis rémoulade

Filet de colin MSC, Sauce
Normande

& Boulgour
Yaourt aromatisé LOCAL

JEUDI
05/02/2026

Agathe

€& Salade de chou chinois aux
pommes

& Lasagnes chévre et épinards

& Fruit de saison

VENDREDI
08/02/2026

Gaston

& Choux-fleurs au mais

Roti de dinde

& Petits pois au thym , Pommes
de terre

& Salade de fruits

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - € Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

ApiReslaureuon, SA S au Capital de 10 GO0 060,00 € - RCS Lille Métropole 477 181 010 - S tge soctal 324 rue du Genéral de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




LUNDI
09/02/2028

Apolline
¥ MIDI

& Salade verte aux gésiers
Sauté de veau Marengo

& Riz pilaf

& VYaourt nature BIO

SCOLAIRE

—&3—

Du Lundi 9 Février au Vendredi 13 Février 2026

AU menu cette semaine

MARDI
10/02/20286

Arnaud

& Carottes BIO rapées au
citron

& Omelette BlIO A la
ciboulette

& Purée de potiron
Cantal AOP

JEUD!
12/02/2026

Félix

Filet de hoki a la provencale
& Chou fleur persillé
Comté AOP

& Fruit de saison

VENDRED)
13/02/2026

Béatrice

& Potage de légumes

Jambon braisé porc local
& Purée de pommes de terre

& Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Reslauralion, 5A S au Copilal de 10 63D 960,00 € - RCS Lille Métopole 477 181 070 - Sizge social 584 rue du Ganéral de Gaulle - 59370 Mens en Baroeul



Du Lundi 16 Février au Vendredi 20 Février 2026
AU menu cette semaine...

LUND!
16/02/2028

Julienne
v MIDI

Couscous merguez
& Semoule BIO

Tomme noire
& Fruit de saison

MARDI
17/02/2026

Alexis

& Betteraves mimosa

Lentilles verte , Sauce
tomate

& Tortis HVE
Parmesan AOP
Mousse au chocolat

JEUDI
18/02/2026

Gabin

& Salade de pates HVE

Haut de cuisse de poulet
rotie

& Petits pois au jus
Kiri

VEMDRED]
20{02/2026

Aimée

& Salade verte

Poisson facon blanquette
& Riz Créole

Yaourt aromatisé LOCAL

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - € Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauration, S A S ap Capilal de 10 600 0U0,00 € - RCS Lille Métropole 477 181010 -5 2ge secial 334 rue du Genzral de Gaull2 - 59370 Mons en Baroeul




SCOUAIRE

Du Lundi 23 Février au Vendredi 27 Février 2026
AU menu cette semaine...

LUNDI
23/02/2028

Lazare
% MIDI

& Carottes rapées
Carbonnade a la flamande
& Pommes de terre vapeur
Babybel

MARDI
24[02/2026

Modeste

Feuilleté au fromage
Filet de colin MSC, Sauce Dieppoise
& Haricots verts en persillade

& Fruit de saison

JEUD!
26/02/2026

Nestor

& Soupe de légumes

& Parmentier de patates douces et
lentilles corail

& Yaourt aux fruits

VENDRED!
27{02/2026

Honorine

& Salade de pommes de terre

Roti de porc d'Aveyron au miel et a la
moutarde

& Carottes au thym

& Flan au chocolat

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - € Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restaurahon, SAC au Capital de 10 G00 000,00 € - RCS Lille Mélropole 477 187 010 - Siige sacial 534 rue du Genéral de Gaulle - 59370 Mons en Baiceul




SCUHRE

Du Lundi 2 Mars au Vendredi 6 Mars 2026
AU menu cette semaine...

LUND! MARDI JEUD] VENDRED!
02/03/2026 03/03/2026 05/03f2026 06/03{2026
Charles Le Bon Guenolé Olive Colette
- MIDI
& Pomelos & Guf dur mayonnaise Carottes BIO rapées , Et fata Feuilleté au chévre
Sauté de volaille Bleu Blanc Beignets de calamar wo/ﬂ_Mm_<ﬁmﬂm: p d w“ﬂqﬂmmww.” Mﬂmv_s_&m:o:m '
nM:_MmN & Purée de carottes ."M_.m RS IES [EPmmEs Te Macaronis HVE
> Fruit de saison & Créme dessert au caramel
& Yaourt fermier = @i Compote

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - @ Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Restauraton, SA S au Capital de 10 000 000,00 € - RCS Ll Métropole 477 187 010 - S ge sccial 384 rue du Ge ral de Gaulle - 59370 Mans en Baroeul



SColrs

Du Lundi 9 Mars au Vendredi 13 Mars 2026

LUNDS
09/03/2026

Francoise
+ MIDI
& Salade de haricots blancs

& Purée de potimarron

& Fromage blanc local

AU menu cette semaine

MARDI

10/03/2028

Vivien

& Salade verte

& Spaghettis, Sauce
Napolitaine
Emmental rapé

& Fruit de saison

JEUDI
12/03/20286

Justine

& Macédoine mayonnaise
Cuisse de canette

& Carottes glacées , Pommes

de terre vapeur
Edam

VENDRED)
13/03/2026

Rodrigue

& Potage de potiron

Paella au poulet
& Fruit de saison

Légende: Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - § Recettes bas carbone

Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.

Api Reslaura: on, S AS au Copital de 10 GO0 000 00 € - RGS Lille Mélrapole 477 181 010 - Sieyz scual 384 rue du Gendral de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul




